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23 €

Matières vitales
Sel, fer, cuivre, sable, pétrole et lithium
Les six éléments sur lesquels repose notre monde

Economie – géopolitique -
Sciences

Ed Conway
Traduit de l’anglais par Jade Dubois

Livre de l’année pour le TIMES

Sélection des Meilleurs livres de l’année pour le 
FINANCIAL TIMES

Déjà traduit en 9 langues

Sable, sel, fer, cuivre, pétrole et lithium.

Ce sont les six substances les plus cruciales de 
l'histoire de l'humanité. Elles nous ont fait passer de 
l'âge des ténèbres à l’ère du développement. Elles 
alimentent nos ordinateurs et nos téléphones, 
construisent nos maisons et nos bureaux, constituent 
la base chimique de médicaments qui sauvent des 
vies. Mais la plupart d'entre nous les considèrent 
comme tout à fait normales. 

Ed Conway a parcouru le globe, de la mine la plus 
profonde d'Europe aux usines de puces en silicium de 
Taïwan, en passant par les étranges bassins verts d'où 
provient le lithium, pour nous faire découvrir le 
monde secret des matériaux vitaux.

Il suit les parcours ahurissants, les processus 
miraculeux et les entreprises peu connues qui 
transforment ces matières premières si précieuses. Il 
explique pourquoi ces molécules sont chaque jour plus 
importantes et comment la bataille cachée pour les 
contrôler façonnera notre avenir géopolitique. 

C'est l'histoire de la civilisation vue sous un angle 
nouveau : depuis le sous-sol.

Ed Conway est économiste et rédacteur en chef 
économie sur Sky News.
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Nos vrais maîtres
Histoire secrète des hommes qui vendent la France à l’UE

30 janvier 2026 Politique

Dans le contexte de la crise qui secoue les démocraties 
européennes, il est devenu habituel d’accuser l’UE et en 
particulier sa commission non élue. 
Ghislain Benhessa montre dans ce livre fouillé que c’est 
se tromper totalement de responsable. 
La vraie « machine » qui tient le pouvoir aujourd’hui en 
Europe, c’est la Cour de Justice de Luxembourg. C’est 
elle qui pilote le Droit, seule arme contraignante de 
l’UE, comme l’affirmait dès 1965 le premier président 
de la Commission, l’ancien nazi Walter Hallstein.
Les responsables politiques européens, et même les 
juges constitutionnels français, ont été supplantés par 
les hommes de la Cour européenne.
Mais qui sont donc ces juges qui assurent la prise de 
pouvoir de l’UE et interdisent tout retour en arrière ? 
D’où viennent-ils et quels sont leurs parcours et leurs 
histoires ? 
De Maurice Lagrange, ancien vichyste recruté par Jean 
Monnet pour construire les fondations originelles, à 
Matthias Guyomar, actuel président de la Cour 
européenne des droits de l’Homme, c’est l’histoire de 
ces hommes que dévoile ici Ghislain Benhessa. 

Et les surprises sont nombreuses….

Ghislain Benhessa est avocat et enseignant à 
l’université de Strasbourg. Il est l’auteur de plusieurs 
ouvrages remarqués dont On marche sur la tête 
(2024). 

Ghislain Benhessa
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L’énigme Rommel
Un officier allemand face à Hitler

Histoire

François Gerber

Erwin Rommel est sans doute le militaire allemand 
de la seconde guerre mondiale le plus connu. 
Officier charismatique, souvent vainqueur, il est mort 
par suicide, forcé d’avaler du cyanure par Hitler qui le 
soupçonnait d’avoir participé à un complot contre lui.
 
Mais qui était vraiment cet officier hors du commun, 
issu de la petite bourgeoisie souabe ?  Quels étaient 
ses relations avec Hitler et comment sont-elles 
passées de l’admiration au désaccord ? Au moment 
où la défaite allemande était inéluctable, Rommel a-t-
il vraiment soutenu le projet de Stauffenberg et de 
ses complices pour éliminer Hitler ?

Rommel n’a pas fait l’objet d’enquêtes approfondies 
dans le cadre des procès d’après-guerre. 
De nombreux livres lui ont été consacrés mais ils se 
sont rarement appuyés sur ses propres « Carnets ». 
C’est ce qu’a choisi de faire ici François Gerber pour 
éclairer les choix décisifs du « renard du désert ».
Cette enquête se penche en détails sur les grands 
tournants de sa vie militaire pour tenter de 
comprendre l’énigme d’un officier qui pratiqua « la 
guerre sans haine » et refusait de voir s’écrouler 
l’Allemagne qu’il avait servie.

François Gerber est avocat au barreau de Paris et 
historien. Il est également l'auteur de plusieurs essais 
sur François Mitterrand (L’Archipel) , Mermoz (Privat) 
ou Saint-Exupéry (Denoël).

4 février 2026
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Résistances à l’Ouest
De la Loire à Brest, combats héroïques en juin 1940

4 FEVRIER 2026 Histoire

Dans l’ouest de la France les 18, 19 et 20 juin 1940, 
des combats violents ont eu lieu. Des actes de 
résistance héroïques à Cherbourg, à Brest, à St-
Brieuc ou à Saumur. Ces combats valeureux, de la 
dernière heure, furent engagés avant tout pour 
protéger les Britanniques, les Polonais et les Français 
qui tentaient de partir en Angleterre. Ces batailles 
locales ont fait l’objet de quelques études mais elles 
n’avaient jamais été replacées dans la stratégie 
d’ensemble de la retraite des armées françaises à 
l’Ouest.
 Pour tous les soldats engagés, il s’agissait de sauver 
l’honneur,  seuls face à l’ennemi, complètement 
abandonnés par le nouveau gouvernement du 
maréchal Pétain. Grâce à ces combats dont les chefs 
locaux savent qu’ils sont perdus d’avance, de 
nombreux militaires alliés pourront quitter la 
Bretagne ou le Cotentin et trouveront refuge en 
Angleterre, échappant ainsi au statut de prisonnier. 
Parmi eux, une poignée de civils se faufilera et 
constituera à Londres, l’âme de la France Libre 
autour de Charles de Gaulle. 
Pour tous, leurs parcours avaient eu comme point de 
départ la Bretagne et l’ouest de la France, derniers 
foyers de résistance devant les blindés de Rommel.

François Gatineau est aviateur et historien. Il vit à 
Chartres et a déjà publié deux ouvrages remarqués,, 
Les Trois jours qui ont fait tomber la France (2023) et 
1940, la guerre des Alliés commence en Scandinavie 
(2024).

François Gatineau
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Les Fossoyeurs
Le témoin clé de l’effondrement de 1940

Histoire

André Géraud
Préface d’Eric Branca

Pourquoi en 1940 la France s’est-elle effondrée en 
quelques semaines seulement ? Cette défaite 
militaire, politique et morale était-elle inéluctable et 
la collaboration avec le vainqueur l’était-elle tout 
autant ? Bien des déterminismes pouvaient 
expliquer l’une et l’autre : le pacifisme des Français 
au sortir de la Grande Guerre et les divisions 
profondes qui traversaient la nation française et la 
paralysaient. Mais c’est oublier que l’histoire est 
toujours faite par les hommes. 

De l’Armistice de 1918 à celui de 1940, le grand 
journaliste international André Géraud, connu sous 
son nom de plume, Pertinax, a côtoyé de près tous 
ceux qui ont compté dans la République : hommes 
politiques, diplomates, banquiers, industriels ou 
militaires. En exil à New York pendant la période de 
l’Occupation, il tire de son journal, un livre-
réquisitoire, « Les Fossoyeurs », qui paraît en 1943, 
et qui est un document majeur sur l’entre-deux-
guerres, dont il donne un tableau édifiant, servi par 
un art du portrait et un souci du détail. 

Écrit pour instruire les générations futures, jamais 
réédité depuis la Libération, ce maître-livre trouvera 
certainement un écho dans la situation actuelle de 
la France

André Géraud (1882-1974) a été l’un des plus 
grands journalistes et enquêteurs de l’entre-deux 
guerres.

Eric Branca est historien et journaliste, spécialiste 
de la seconde guerre mondiale. Il est l’auteur de 
plusieurs ouvrages très remarqués dont L’Ami 
américain (Perrin, 2017) vendu à plus de 50 000 ex.

MARS  2026
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En-quête de santé
Cancers, diabète, obésité, Alzheimer, virus, fibres : ce que disent vraiment les 
études scientifiques

MARS 2026 Santé - Diététique

Après des études préliminaires en biologie, Michel 
Drezen a changé de voie pour devenir commandant 
dans la Police nationale.
A la suite de questionnements personnels, il a décidé 
de s’intéresser à la santé et applique à cette matière 
sa rigueur d'enquêteur, à charge et à décharge, en 
passant en revue des centaines d’études 
scientifiques publiées dans des revues spécialisées et 
revues par des pairs.

Dans ce livre anticonformiste, rédigé sans contourner 
quelques points scientifiques assez exigeants, il 
montre comment nous avons été dupés par des 
décennies de désinformation.
Savions-nous que le microbiote intestinal, présenté 
comme la clé de notre santé, pourrait en réalité
être notre pire ennemi ? Que les fibres soi-disant 
«indispensables » détruisent nos intestins ? Que les 
acides gras saturés, diabolisés depuis cinquante ans, 
sont en réalité protecteurs ? Que les oméga-3 
végétaux « miracles » et les huiles polyinsaturées « 
saines » empoisonnent silencieusement des millions 
de personnes ?

L'auteur révèle comment l'industrie agroalimentaire, 
les lobbies pharmaceutiques et une partie du monde 
académique ont construit un système de croyances 
physiologiques et  nutritionnelles qui nous rend 
malades. 

Un livre qui change notre vision de l'alimentation et 
de la santé tout en donnant des clés pour améliorer 
ou maintenir sa bonne santé, au delà des dogmes et 
des intérêts commerciaux.

Michel Drezen
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LA LOI DU TALION
Le proche-Orient dans le piège de la vengeance

MARS 2026 GEOPOLITIQUE

« Œil pour œil, dent pour dent ».
Le drame du 7 octobre 2023 en Israël, suivi de 
l’intervention militaire de l’État hébreu dans la bande 
de Gaza  ont remis en lumière l’éternelle question de 
la loi du talion. C’est en son nom, en effet, que ces 
deux ennemis existentiels ont agi.
Si tous les regards sont aujourd’hui centrés sur la 
possible paix engagée par Donald Trump, il ne faudrait 
pas perdre de vue qu’il ne s’agit pas de l’unique 
conflagration en cours : les guerres d’Afghanistan et 
d’Irak ont ainsi ravagé ces deux États et accouché de 
l’exact inverse de la stratégie américaine initiale : 
écroulement des institutions, insurrections civiles, 
affrontements intercommunautaires. Au Yémen, en 
Syrie ou en Lybie, les conflits internes et externes se 
sont aussi aggravés. 

Dans ce grand fracas régional, le talion est 
omniprésent. La géopolitologue Myriam Benraad 
cherche à savoir dans ce livre s’il s’agit là d’un trait 
fondamentalement lié à l’identité et à la culture de ces 
peuples ou bien si ce reflexe est le legs d’une histoire 
tourmentée. Le Moyen-Orient, tel que nous le 
connaissons, ne serait-il finalement qu’un « univers 
talionique » plurimillénaire ? Ou doit-on plutôt 
entrevoir dans cette spirale de la rétribution la 
caractéristique d’une modernité inachevée ?

Docteur en sciences politiques, enseignante, Myriam 
Benraad est l’auteur de plusieurs ouvrages sur le 
Proche-Orient, notamment Irak, la revanche de 
l’histoire (Vendemiaire, 2015).

Myriam Benraad

mailto:damien@lartilleur.fr
mailto:damien@lartilleur.fr
mailto:damien@lartilleur.fr
mailto:damien@lartilleur.fr
mailto:damien@lartilleur.fr
mailto:damien@lartilleur.fr
mailto:damien@lartilleur.fr
mailto:damien@lartilleur.fr
mailto:damien@lartilleur.fr
mailto:damien@lartilleur.fr
mailto:damien@lartilleur.fr
mailto:damien@lartilleur.fr


Presse : Johanna de Beaumont
jo@lartilleur.fr  

Tel  06 11 30 73 70
14 x 22 – 256 p

ISBN 9782810013234

18 €

L’Ampleur des dégâts
2017-2026 Le vrai bilan d’une présidence

MARS 2026 Politique

Après plus de huit ans de présidence, les sondages et 
études d’opinion montrent de façon unanime et 
massive qu’Emmanuel Macron est désormais récusé, 
voire détesté par une écrasante majorité de Français, 
y compris parmi les classes sociales  et les classes 
d’âge qui l’ont porté au pouvoir. 
Que s’est-il passé ?  Pourquoi ce jeune président 
arrivé au sommet avec la promesse de mettre fin aux 
habitudes de « l’ancien monde » est-il à ce point 
honni aujourd’hui ?
C’est la question qui sert de fil directeur à l’enquête 
de Marc Eynaud. Mais pour y répondre il a voulu 
rester le plus factuel possible. 
Il analyse donc, de façon détaillée, les objectifs, les 
annonces et les résultats obtenus depuis 2017. 
Appuyé sur des chiffres officiels, il révèle  en 
définitive un bilan encore plus sombre que ce qui 
peut s’écrire dans la presse, dans presque tous les 
domaines.
Quand on prend connaissance de ces informations, 
on comprend pourquoi la France se trouve en 2026 
dans une situation où tout peut arriver.

Marc Eynaud est journaliste chez Valeurs Actuelles.

Marc Eynaud
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Munich en ruine

MARS 2026 Roman historique

Munich, 1946.

Bohman est officier américain et ancien policier à San 
Francisco. Il sert dans les troupes d’occupation 
américaines en Allemagne au sein de la police militaire. 
Il fait équipe avec un civil allemand pour tenter de 
retrouver un maniaque qui a violé et tué plusieurs 
femmes. Mais c’est un homme en colère car il est 
d’origine juive et éprouve une détestation, presque une 
haine pour cette Allemagne qu’il accuse d’avoir été 
toute entière dévouée au régime nazi. La réalité de 
1946 va le faire petit à petit changer d’avis.

Birgid a été infirmière sur le front de l’Est, elle a vu ce 
que les soldats allemands ont fait et subi. Elle veut 
oublier et jouir désormais de l’existence, à tout prix. 
Quant à Hans, c’est ancien soldat SS,  prisonnier dans 
un camp d’internement américain. Il craint que la 
lumière soit faite sur son passé et qu’on découvre les 
crimes qu’il a commis en Pologne. Il lui faut s’évader au 
plus vite et trouver un plan pour échapper à ses juges.

Dans la ville en ruines, où tout est effondré, où les 
habitants se réfugient dans les caves pour échapper au 
froid, ces trois personnages se croisent sans toujours le 
savoir et finiront par se déchirer, pris dans les filets 
d’une machination où se mêlent le crime, le sexe et la 
drogue.

Chris Follon est avocat. 
Munich en ruine est son deuxième roman, un grand 
texte, à la fois parfaitement juste sur le plan 
historique et habité par les névroses et les tensions 
des survivants et des occupants.
A la lecture de ce roman, on pense bien sûr au livre 
de Fabiano Massimi, L’Ange de Munich.

Chris Follon
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La nouvelle guerre économique
Le droit et la finance au service de la politique étrangère américaine

Economie - politique

Edward Fishman
Traduit de l’anglais par Josie Debos

Sélection des Meilleurs livres de l’année 2025 pour le 
FINANCIAL TIMES

Traduction en cours au Japon, en Angleterre, en 
Corée et en Chine

Edward Fishman fait découvrir l’histoire cachée des 
politiques étrangères américaines, et révèle comment 
les intérêts financiers et économiques du pays 
façonnent la géopolitique globale.  Il s’agit, pour les 
USA, de contrôler les piliers de puissance que sont les 
matières premières, les voies maritimes, les détroits, 
les oléoducs et la fabrication des principaux 
composants électroniques.

Pour y parvenir, l’auteur raconte comment le 
département d’état des Etats-Unis (où il a longtemps 
travaillé) met en œuvre des mesures juridiques et 
financières coercitives qui remplacent de plus en plus 
les manœuvres armées. Fishman détaille la stratégie  
américaine en matière de sanctions, en explicitant les 
objectifs et les résultats de ces mesures appliquées à 
la Russie, à l’Iran, à la Chine, au Venezuela et à 
d’autres pays qui représentent des menaces 
potentielles pour la domination des Etats-Unis sur 
l’économie mondiale.

Edward Fishman a été haut-fonctionnaire, en charge 
de la politique des sanctions économiques au 
Département d’Etat et conseiller au Département de 
la Défense. Il est aussi professeur à l’université 
Columbia. 

AVRIL  2026
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La République épuisée
Le retour nécessaire des vertus chrétiennes 

AVRIL 2026 Politique

Cet essai propose un regard chrétien sur la crise 
institutionnelle dans laquelle la France est plongée, 
qui est à la fois une crise morale et une crise des 
mécanismes de fonctionnement de la sphère 
publique. 
Cette crise profonde révèle la nudité de l’idée 
républicaine et l’état de dévastation du pacte social 
qui en est le sous-jacent. La République s’est elle-
même vidée de sens, tout en continuant à imposer 
l’obéissance et à entretenir une forme de culte 
implicite exigeant, exclusif. Une vérité éclate : après 
150 ans d’existence quasi stable (1875-2025), la 
République a un seul véritable acquis, la 
sécularisation totale de la société et des esprits. La 
laïcité est la seule épine dorsale acceptée dans 
l’espace républicain. 
Le recul de la morale chrétienne qui en résulte 
dérobe à la République le socle culturel et moral sur 
lequel elle s’appuie, ce qui n’est pas sans 
conséquences sur la vie des citoyens au quotidien.
Cet essai invite à une reconstruction de l’espace 
politique sur la base de valeurs nécessaires au vivre-
ensemble, en particulier la fraternité et la gratuité du 
don de soi. 

Inspecteur général des finances, haut fonctionnaire, 
historien de la période 1600-1945, ancien membre 
de cabinets ministériels, Jérôme Fehrenbach est 
l’auteur d’une dizaine d’ouvrages, dont Von Galen, Un 
évêque contre Hitler (Cerf, 2018), Jenny Marx, la 
tentation bourgeoise (Passés Composés, 2021), 
Wilhelm von Ketteler – L’Eglise devant l’Etat (Cerf, 
2025). 

Jérôme Fehrenbach
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Enquêtes sur un attentat
L’événement déclencheur du génocide au Rwanda

AVRIL 2026 POCHE Géopolitique

Trente ans d’enquêtes et toujours pas de coupables 
pour l’événement déclencheur du génocide au 
Rwanda : qui a peur de la vérité ? 

Le 6 avril 1994, l’avion Falcon 50 transportant deux 
chefs d’État africains, leurs collaborateurs et trois 
Français, membres de l’équipage, est abattu par un 
missile SAM 16 au-dessus de l’aéroport de Kigali. Cet 
acte est reconnu par l’ONU comme « l’événement 
déclencheur » du génocide au Rwanda. Depuis plus 
de 30 ans, ses auteurs ne sont ni arrêtés ni jugés. 
Toutes les enquêtes menées par l’ONU, les justices 
belge, espagnole et française sont sabotées et en 
proie à de fortes pressions politiques. Qui a intérêt à 
étouffer ces enquêtes ? D’où viennent les pressions 
et pourquoi les auteurs de cet attentat semblent-ils 
intouchables ? 
Charles Onana, l’un des meilleurs spécialistes de ce 
dossier, fait des révélations sur les coulisses de ces 
différentes enquêtes et montre les interférences 
politiques qui jouent contre la vérité et la justice, y 
compris en France.

Charles Onana est docteur en science politique et
spécialiste de l’Afrique des Grands Lacs et des conflits 
armés. Proche de Pierre Péan avec qui il a souvent 
travaillé sur les questions africaines, il a publié 
plusieurs livres très remarqués dont Holocauste au 
Congo (L’Artilleur, 2023).

Adolfo Perez Esquivel est un professeur des  
Universités argentin. Il a reçu le Prix Nobel de la Paix 
en 1980 pour son combat contre les dictateurs et en
faveur des droits de l’Homme, par la non-violence.

Charles Onana
Préface de Adolfo Perez Esquivel
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